
Aventuriers
de la biodiversité

Le saumon atlantique

L’anguille européenne

La grande alose

La lamproie marine

L’esturgeon européen

La truite de mer

L’alose feinte

La lamproie fluviatile

Espèce vulnérable sur le plan national, 
il bénéficie de mesures de protection 
sur le plan européen. 
Taille : de 50 cm à 1,10 m
Poids : de 2,5 à 15 kg
Période de remontée : mars à juillet
Période de dévalaison : mai à mars

Espèce menacée à l’échelle 
européenne.
Taille : de 30 cm à 1,5 m
Poids : de 300 gr à 2 kg
Période de remontée : mars à juillet
Période de dévalaison : octobre à 
février

Espèce vulnérable sur le plan national, elle bénéficie de 
mesures de protection sur le plan européen.
Taille : de 40 à 70 cm
Poids : de 1 à 3,5 kg
Période de remontée : fin hiver à fin juillet
Période de dévalaison : juillet à novembre

L’Union Internationale pour la Conservation de la Nature 
(UICN) la classe parmi les espèces quasi-menacées.
Taille : de 50 cm à 1,20 m
Poids : de 700 gr à plus de 2 kg
Période de remontée : décembre à début juillet
Période de dévalaison : automne-hiver

Espèce en danger critique d’extinction 
en France tout comme au niveau 
mondial, il n’est présent dans le 
monde que sur le bassin Gironde-
Garonne-Dordogne. 
Taille : de 1,5 à 5 m
Poids : de 20 à plus de 300 kg
Période de remontée : mars à juin
Période de dévalaison : automne

Taille : de 50 cm à 1 m
Poids : de 2,5 à 12 kg
Période de remontée : mars à juillet
Période de dévalaison : mai à mars

Espèce vulnérable sur le plan 
national, elle bénéficie de mesures de 
protection sur le plan européen.
Taille : de 25 à 50 cm
Poids : de 0,7 à 1,5 kg
Période de remontée : février à juin
Période de dévalaison : de l’été à 
l’automne

Espèce vulnérable sur le plan 
national, elle bénéficie de mesures de 
protection sur le plan européen.
Taille : de 30 à 50 cm
Poids : de 50 à 200 gr
Période de remontée : mars à mai
Période de dévalaison : automne

Le saviez-vous ? 
Au moment de la 
reproduction, les 
saumons cherchent à 
déposer leurs oeufs à 
l’endroit même où ils 
sont nés !

Le saviez-vous ? 
 L’anguille 
européenne est la 
seule à se reproduire 
en mer après une 
croissance en eau 
douce !

Le saviez-vous ?  
L’esturgeon européen 
est le plus grand 
poisson migrateur de 
France !

Le saviez-vous ?  
Unique espèce de truite à 
effectuer des migrations 
amphihalines (entre eux 
douce et eau salée), la 
truite de mer est la forme 
migratrice de la truite 
fario !

Le saviez-vous ?  
. La reproduction des aloses 
est une véritable danse 
nuptiale, appelée “bull”. Les 
mouvements circulaires 
du mâle et de la femelle à la 
surface de l’eau forment des 
tourbillons très bruyants 
( jusqu’à 50 dB) et ne sont 
réalisés que la nuit. 

. Il existe une forme 
méditerranéenne de l’alose 
feinte, génétiquement 
différente : l’alose feinte du 
Rhône. 

Le saviez-vous ?  
. Au stade adulte, la lamproie se 
ventouse sur les poissons pour 
en digérer la chair.

. Apparues avant les 
dinosaures, les lamproies sont 
de véritables fossiles vivants !

Les grands poissons migrateurs en France
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Rendez-vous sur enimmersion-eau.fr et sur les réseaux sociaux

L’eau a quelque chose à vous dire…


